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Расписание учебных занятий 1 класса ЧОУ «Начальная школа «Саров» на I четверть 2026-2027 учебного года  

 

1, 3, 5, 7 неделя   

Номер 

урока 

 

Начало 

урока 

Предмет, кабинет, учитель 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1-й класс 

1 8.30 Физкультура, 

спортивный зал,  

Серова О. В. 

Литературное 

чтение,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Литературное 

чтение,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Физкультура, 

спортивный зал,  

Серова О. В. 

Окружающий мир,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

2 9.15 Русский язык,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Русский язык,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Русский язык,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Русский язык,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Музыка,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Голубовская Т.Н. 

Динамическая пауза 

3 10.30 Литературное 

чтение,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Математика, 

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Математика, 

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Литературное 

чтение,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Математика, 

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 



2, 4, 6, 8 неделя 

Номер 

урока 

 

Начало 

урока 

Предмет, кабинет, учитель 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1-й класс 

1 8.30 Физкультура, 

спортивный зал,  

Серова О. В. 

Изобразительное 

искусство, 

кабинет ИЗО,  

Еремина Ю.С. 

Литературное 

чтение,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Физкультура, 

спортивный зал,  

Серова О. В. 

Окружающий мир,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

2 9.15 Литературное 

чтение,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Русский язык,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Русский язык,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Русский язык,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Труд (технология),  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Динамическая пауза 

3 10.30 Русский язык,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Литературное 

чтение,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Математика, 

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Математика, 

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Математика, 

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

 

 

 

 

 



Расписание учебных занятий 1 класса ЧОУ «Начальная школа «Саров» на II четверть 2026-2027 учебного года  

 

Номер 

урока 

 

Начало 

урока 

Предмет, кабинет, учитель 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1-й класс 

1 8.30 Литературное 

чтение,  

кабинет начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Литературное 

чтение,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Литературное 

чтение,  

кабинет начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Окружающий 

мир,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Литературное 

чтение,  

кабинет начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

2 9.20 Русский язык,  

кабинет начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Русский язык,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Русский язык,  

кабинет начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Русский язык,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Русский язык,  

кабинет начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Динамическая пауза 

3 10.30 Математика, 

кабинет начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Математика, 

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Математика, 

кабинет начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Математика, 

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Музыка,  

кабинет начальных 

классов,  

Голубовская Т.Н. 

4 11.15 Физкультура, 

спортивный зал,  

Серова О.В. 

Окружающий 

мир,  

кабинет 

начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Труд (технология),  

кабинет начальных 

классов,  

Трушкова Т.В. 

Физкультура, 

спортивный зал,  

Серова О.В. 

Изобразительное 

искусство, 

кабинет ИЗО,  

Еремина Ю.С. 
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