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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Веселые нотки» на 

уровне начального общего образования составлена на основе Требований к 

результатам освоения программы начального общего образования 

Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (далее – ФГОС НОО), Федеральной образовательной 

программы начального общего образования (далее – ФОП НОО), на основе 

педагогических технологий педагогов-музыкантов В. В. Емельянова, К. 

Орфа. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА 

Программа «Веселые нотки» направлена на стимулирование 

творческой деятельности обучающихся посредством хорового пения. 

Коллективное хоровое и ансамблевое исполнение – одна из самых 

эффективных форм музыкального развития детей. 

Реализация программы и занятия хоровым пением в школе открывают 

значительные перспективы для музыкально-эстетического самовыражения 

обучающихся, отражают стремление помочь детям полноценно реализовать 

свои возрастные особенности в сообществе своих сверстников, обеспечивают 

высокий уровень эмоционально-личностной вовлеченности детей в процесс 

коллективного пения, создания в процессе хорового исполнения 

художественно-исполнительского образа. 

Программа ориентирована на детей, имеющих хороший уровень 

исполнительских возможностей и способных в активных коллективных 

формах музицирования освоить ансамблево-хоровую деятельность. 

Основной формой работы является музыкальное занятие, которое 

предполагает взаимодействие педагога с детьми и строится на основе 

индивидуального подхода к ребенку. 

Содержание программы и песенный репертуар подбираются в 

соответствии с психофизическими и возрастными особенностями детей. 

Таким образом, каждому ребенку предоставляется возможность в 

соответствии со своими интересами и возможностями выбрать свой 

образовательный маршрут. При наборе детей специального отбора не 

предполагается. 

Параллельно с учебной деятельностью проходит воспитательный 

процесс, задачами которого являются: 

- создать дружный коллектив; 

- взаимодействие между детьми, педагогом и родителями. 

Педагогическая деятельность организуется со следующими 

принципами: 

- концентричность программного материала, содержание программы и 

способствование музыкальной деятельности; 

- системность, доступность содержания занятий для всех желающих; 



- предоставление возможности самовыражения, самореализации. 

Особую роль в формировании вокальной культуры детей играет опыт 

концертных выступлений. Он помогает преодолевать психологические 

комплексы – эмоциональную зажатость, боязнь сцены, воспитывает волю и 

дает детям опыт самопрезентации. 

Формы организации вокальной деятельности: 

- музыкальные занятия; 

- занятия-концерт; 

- репетиции; 

- посещение концертов ДШИ, ДШИ № 2, ДМШ им. Балакирева; 

- уроки-экскурсии, презентации, диспуты; 

- творческие отчеты. 

 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА  

 

Цели:  

- создать условия для развития творческих способностей и 

нравственного становления детей младшего школьного возраста посредством 

вовлечения их в певческую деятельность;  

- развивать у детей 7-10 лет способности к коллективному созданию 

музыкально-исполнительского образа на основе эмоционально-личностной 

вовлеченности в ансамблево-хоровое пение. 

Задачи: 

- приоритетной задачей является ознакомительная и развивающая 

направленность обучения - укреплять интерес к преодолению посильных 

трудностей; 

- обучающая направленность образовательного процесса означает на 

деле освоение основ «исполнительского ремесла», тех базовых навыков, 

которые создают хоровой коллектив. 

- воспитывающая направленность обучения означает, что продукты 

своего труда мы делаем достоянием слушателей, принося своей 

деятельностью социально-значимый эффект. 

 

 

МЕСТО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Программа «Веселые нотки» рассчитана на 4 года обучения, 135 часов 

(одно занятие в неделю): 1 класс – 33 часа, 2-4 классы – 34 часа. 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

1 год обучения 

 

Раздел 1. Прослушивание (2 часа) 

Индивидуальное прослушивание обучающихся. Определение уровня 

базовых музыкальных способностей: музыкальной памяти, слуха, чувства 

ритма. 

Пение простых попевок, кратких мелодий. Исполнение простых 

ритмических рисунков. Повтор за учителем предложенных интонаций, 

мелодий, ритмов. 

Раздел 2. Музыка рождается из тишины (0,5 часа) 

Слух - главная музыкальная способность. Слуховое внимание. Игра «Кто 

дольше слышит звук». Понятия: пауза, звук, высота, длительность звука. 

Игровые упражнения на концентрацию слухового внимания, умения слушать 

тишину, аккуратное бережное звукообразование. Различение звуков 

музыкальных и шумовых. Освоение понятий, знакомство с элементами 

нотной записи. Дыхательные упражнения, работа над унисоном. 

Разучивание простых попевок. 

Раздел 3. Ритм (0,5 часа) 

Понятие   ритма.   Длительности   (восьмая   и   четверть).   Ритмический   

рисунок. Ритмослоги та, ти. Ритмическая игра «Эхо». Различение 

ритмических рисунков на слух и по элементам упрощённой нотной записи. 

Пение попевок с различными длительностями. Проговаривание ритмических 

рисунков ритмослогами. Звучащие жесты, освоение приёмов игры на 

простейших ударных инструментах. 

Раздел 4. Петь приятно и удобно! (1 час) 

Певческая установка, певческое дыхание. Дирижёр - руководитель хора. 

Значение дирижёрских жестов. Песня «Петь приятно и удобно» (музыка Л. 

Абелян, слова В. Степанова). 

Освоение правильной певческой установки, выполнение простых указаний 

дирижёра. Дыхательные упражнения (бесшумный вдох, контролируемый 

вдох).  Логоритмические упражнения. Разучивание песни, народных попевок 

и песенок. 

Раздел 5. Песня – звучащее слово (4 часа) 

Дикция в хоровом пении. Выразительное и чёткое произнесение слов 

песни. Артикуляционная разминка: артикуляционные сказки, музыкальные 

скороговорки. Выполнение артикуляционных упражнений. Участие в 

артикуляционных играх-упражнениях, придумывание своих вариантов 

артикуляционной гимнастики. Разучивание песен и попевок с акцентом на 

чёткость дикции. 

Раздел 6. Хор – созвучие голосов (3 часа) 

Человеческий голос - самый красивый музыкальный инструмент. Правила 

пения (негромкий, направленный вперёд звук, округлое положение рта). 

Тянущиеся гласные звуки - основа напевной мелодии. Кантилена (legato). 

Унисон. Освоение упражнений, направленных на формирование мягкого 



естественного звучания. Исполнение мелодий кантиленного характера 

(legato). Вокализы на гласные звуки (А, О, У). Пение попевок, состоящих из 

2-3 звуков нисходящего движения. Разучивание песен с напевной мелодией. 

Показ рукой направления движения мелодии. 

Раздел 7. Будем петь по нотам! (1 час) 

Элементы нотной грамоты: нотный стан, звукоряд, расположение нот первой 

октавы на нотоносце. Пение знакомых мелодий, попевок с ориентацией на 

нотную запись. Игры на развитие слухового и зрительного внимания с 

использованием элементов нотной грамоты. Записи в тетрадях. 

Раздел 8. Скоро, скоро Новый год! (4 часа) 

Музыка праздника. Настроение, характер песни. Выразительность 

исполнения. Разучивание песен новогодней тематики. Работа над 

звукоизвлечением non legato. 

Раздел 9. Музыкальные слоги (1 час) 

Правила вокальной орфоэпии, взятие дыхания между фразами во время пауз. 

Единовременное произнесение гласных и согласных всеми участниками 

хора. Работа на материале изученных и новых песен и попевок. Выполнение 

указаний дирижёра: дыхание, растягивание гласных, дикционная чёткость 

согласных. Проговаривание в ритме. Пение с ориентацией на упрощённую 

нотную запись мелодии. Работа по наглядным орфоэпическим материалам. 

Двигательное моделирование музыкального слога, фразы с помощью 

образного движения руки. 

Раздел 10. Мой диапазон (1 час) 

Индивидуальное прослушивание обучающихся. Определение 

сформировавшегося на данный момент диапазона, примарной зоны, зоны 

ближайшего развития. Индивидуальные рекомендации педагога каждому 

хористу. Пение выученных песен и попевок, упражнения на дикцию и 

артикуляцию. Демонстрация навыков певческой установки, дыхания, работы 

с элементами нотного текста. Ведение тетради по хору. Фиксация своих 

«музыкальных достижений». 

Раздел 11. Музыкальная грамота (1 час) 

Повторение и закрепление элементов нотной грамоты: ноты первой октавы. 

Длительности: половинная, четверть, восьмая, четвертная пауза (правила 

записи и ритмослоги). Пение по нотам знакомых песен и попевок. Хоровое 

сольфеджио, работа с наглядными материалами. Дидактические игры, 

направленные на различение, понимание элементов нотного письма. 

Элементы слуховых диктантов. Записи в тетради. 

Раздел 12. Праздник бабушек и мам (5 часов) 

Тема «Праздник бабушек и мам» (3 часа) 

Музыка праздника. Образы весеннего пробуждения природы, мамы, 

семейного тепла в песнях, посвящённых женскому дню 8 Марта. Ласковые 

напевные интонации. Понятия темпа, регистра, динамики. Напевное 

движение мелодии. Фраза, мотив, лига, реприза, вольта, фермата. 

Разучивание песен, посвящённых весне, маме, празднику 8 Марта. Анализ 

музыкально-выразительных средств, их воплощение в собственном 



исполнении. Пение с ориентацией на нотную запись. Распевания, освоение 

упражнений, направленных на кантиленное, напевное звучание хора. На 

материале новых песен совершенствование артикуляционных, дыхательных 

навыков, расширение интонационного материала для развития музыкального 

слуха, чувства ритма. Тема «Репетиция к концерту» (1 час). Построение, 

выход и уход со сцены, поклон. Объявление номеров. Правила поведения на 

сцене. Элементы сценического движения, инсценировка песен. Тема 

«Концерт для мам» (1 час). Исполнение выученных произведений перед 

родителями. 

Раздел 13. Песня, танец, марш (4 часа) 

Песни напевного, танцевального и маршевого характера. Понятие жанра. 

Характерные черты, выразительные средства первичных жанров (песня, 

танец, марш). Упражнения на совершенствование вокально-хоровых навыков 

(дикция, дыхание, диапазон, унисон, ансамбль, чистота интонации) на 

материале жанровых попевок. Разучивание песен различного характера, 

определение жанровых признаков на слух, по нотной записи. Запись в 

тетради наиболее ярких интонаций, характерных ритмов первичных жанров. 

Ритмические и мелодические импровизации в жанрах песни, танца, марша, 

сочинение ритмических аккомпанементов к разучиваемым песням, игра на 

простейших музыкальных инструментах, элементы музыкального движения. 

Раздел 14. Песня в подарок (5 часов) 

Тема «Песня в подарок» (3 часа) 

Музыка в жизни человека. Песни о школе, детстве. Средства музыкальной 

выразительности: темп, регистр, динамика. Нотная запись разучиваемых 

мелодий и попевок. 

Разучивание песен, посвящённых школьной тематике. Работа по слуху и с 

ориентацией на нотную запись. Повторение артикуляционных, дыхательных 

игр. Распевания, упражнения, направленные на формирование кантиленного 

звучания хора. Тема «Репетиция к концерту» (1 час). Построение, выход и 

уход со сцены, поклон. Правила поведения за сценой. Элементы 

сценического движения, инсценировка песен. Тема «Праздник «Последний 

звонок» (1 час). Выступление перед выпускниками школы. 

 

2 год обучения 

 

Раздел 1. Прослушивание (2 часа) 

Индивидуальное прослушивание. Определение актуального уровня 

вокально- хоровых данных: диапазон, примарная зона, устойчивость 

интонации, ладовое и ритмическое чувство. Пение попевок, кратких 

мелодий. Повторение фрагментов песен, выученных в прошлом году. Повтор 

за учителем предложенных интонаций, мелодий, ритмов. 

Раздел 2. «Реприза» после «паузы» (2 часа) 

Повторение пройденного в прошлом учебном году: правила пения, дыхания, 

певческая установка, дикция. Дирижёрский жест. Актуализация   



знакомых упражнений, распеваний. Пение любимых песен. Обсуждение 

творческих планов на предстоящий учебный год. 

Игры-соревнования   на    объём    и    точность    воспроизведения    

упражнений, распеваний прошлого года. Работа с элементами нотной записи, 

фрагментами стихотворного текста. Дидактические игры «Зеркало», 

«Испорченный телефон», слуховые игры на различение интонаций, 

допевание фразы и т. д. 

Раздел 3. Распевание - хоровая зарядка (новый комплекс упражнений) 

(1 час) 

Дыхательные и артикуляционные упражнения, скороговорки. Краткие 

попевки, основанные на поступенном нисходящем мелодическом движении в 

ограниченном диапазоне. Распевания, состоящие из 3-4-5 звуков (в том 

числе фрагменты звукоряда, движения мелодии по звукам мажорного 

трезвучия, сочетания ступеней V-VI-III-I). Вокальные упражнения на слоги 

«лё», «мо», «ма», «му». Выстраивание унисона. Повторение и 

закрепление понятий: попевка, legato, non legato, звукоряд, фраза, мотив, 

мелодия, аккомпанемент. 

Разучивание новых упражнений и распеваний. Самоконтроль телесных 

проявлений и качества работы певческого аппарата. Формирование 

«купола», округлого положения рта, контроль свободного движения воздуха 

через гортань. Впевание интонационных оборотов на основе V-VI-III-I 

ступеней мажорного лада. Обсуждение критериев хорошего пения. 

Самоконтроль и взаимоконтроль качества певческого звука на основе 

предложенных критериев. Выполнение упражнений по руке дирижёра. Пение 

на слух и по нотам, на гласный звук, на слог, с названием нот. 

Терминологические игры, звучащие тесты. Записи новых распеваний в 

тетради. 

Раздел 4. Музыкальный слух (2 часа) 

Слуховые игры на различение количества одновременно звучащих звуков, 

мажора/минора, типа (поступенно, скачками) и направления (вверх, вниз) 

движения мелодии. Ритмические и интонационные упражнения в 

двухдольном и трёхдольном метре. Повторение и закрепление понятий: 

нисходящее/восходящее движение мелодии, поступенное движение мелодии, 

скачки. 

Определение на слух, называние осваиваемых теоретических элементов, их 

узнавание на материале знакомых и новых песен. Сольфеджирование, 

проговаривание с ритмослогами. Высотное тактирование, пение по лесенке, 

по руке (рука - нотный стан), показ движения мелодии с помощью ручных 

знаков. Запись в тетради. Элементы слуховых диктантов. 

Раздел 5. A capella (2 часа) 

Пение без сопровождения. Распевания, народные попевки и песни a 

capella. Красота и особая тембровая окраска звучания хора без 

сопровождения. Слушание, просмотр, аудио- и видеозаписей выступлений 

профессиональных и детских хоров a capella. Определение на слух типа 

звучания (с инструментальным сопровождением или a capella). Освоение 



навыков пения a capella. Концентрация внимания на умении слушать друг 

друга, выстраивать унисон, сливаться голосами в единые тембр и динамику 

звучания хора. Разучивание произведений a capella. 

Раздел 6. Музыкальная грамота (1 час) 

Понятия: ступени лада, тоника, трезвучие, лад, мажор, минор, интервал, 

консонанс, диссонанс, такт, тактовая черта. 

Пение по ручным знакам, с помощью лесенки. Дидактические игры по 

определению элементов на слух и по нотам. Узнавание, называние элементов 

нотной грамоты в песнях, попевках (знакомых и новых). Вокальные 

импровизации - допеть фразу до тоники. Ритмизация стихотворных текстов. 

Раздел 7. Рождество (6 часов) 

Тема «Рождество» (4 часа) 

Музыка в жизни человека. Круг рождественских образов (зима, волшебство, 

ожидание чуда). Интонации выразительные и изобразительные. Распевание 

слога на несколько звуков. Штрихи legato и non legato. 

Разучивание народных рождественских песнопений a capella и/или 

произведений с сопровождением современных композиторов, посвящённых 

рождественской тематике. Работа над звукоизвлечением legato и non legato. 

Тема «Репетиция к концерту» (1 час). Построение, выход и уход со сцены, 

поклон. Объявление номеров. Создание сценического образа песни 

(движение, элементы костюма, использование простых музыкальных 

инструментов (треугольники, бубенцы, колокольчики и т. п.). 

Тема «Рождественский концерт» (1 час). Выступление перед обучающимися. 

Раздел 8. Музыкальный размер (2 часа) 

Понятие музыкального пульса, метра. Сильные и слабые доли. Двухдольный 

и трёхдольный метр. Музыкальные размеры 2/4 и 3/4. Обозначение в нотах. 

Определение на слух. Новые песни и попевки в двухдольном и трёхдольном 

размере. 

Разучивание, исполнение песен в размерах 2/4 и 3/4. Дирижирование на 2/4 и 

3/4. Анализ музыкального размера знакомых песен и попевок, мелодическая 

и ритмическая импровизация на 2/4 и 3/4. Запись в тетради. Элементы 

слуховых и ритмических диктантов. 

Раздел 9. Мой голос (1 час) 

Индивидуальное прослушивание обучающихся. Определение актуального 

диапазона, зоны ближайшего развития, знания выученных произведений. 

Индивидуальные рекомендации педагога каждому хористу. 

Пение выученных песен и попевок. Демонстрация уровня овладения 

навыками певческой установки, дыхания, знания элементов нотной грамоты, 

слуховых представлений. Ведение тетради по хору. Фиксация своих 

«музыкальных достижений». 

Раздел 10. Наш край (3 часа) 

Фольклор своего края, песни русских классиков и современных 

композиторов о Родине, родной природе. 



Исполнение фольклорных попевок и песен a capella, песен современных 

композиторов с сопровождением. Творческое задание - сочинение 

стихотворения, песни о своём крае, родной природе. 

Раздел 11. Музыкальная грамота (2 часа) 

Повторение известных элементов. Освоение и закрепление новых. Понятие 

лада, ступени лада I - III - V - VI - VII. Мажор и минор. Тоника. Метр и ритм. 

Размер 2/4 и 3/4. Длительности: целая, половинная, половинная с точкой, 

четверть, восьмая, паузы четвертная и восьмая. Интервалы: кварта, октава. 

Сольфеджирование по нотам, слуховой анализ и разбор нотного текста 

знакомых песен и попевок. Импровизация - допевание до тоники 

незавершённых мотивов. Хоровое сольфеджио, работа с наглядными 

материалами. Дидактические игры, направленные на различение, понимание 

элементов нотного письма, интонационных комплексов, ритмических 

рисунков. Элементы слуховых диктантов. 

Раздел 12. Народная музыка в творчестве русских композиторов (4 часа) 

Музыка в народном стиле, обработки народных мелодий. Сочинения 

отечественных композиторов на народные тексты. 

Разучивание разнохарактерных музыкальных произведений. Работа над 

выразительностью исполнения, анализ элементов музыкального языка. 

Совершенствование вокально-хоровых навыков (чистота интонации, красота 

тембра, динамическое развитие образа). 

Раздел 13. Звонкое лето (6 часов) 

Тема «Звонкое лето» (3 часа) 

Музыка в жизни человека. Песни о лете, каникулах, детских играх и 

развлечениях. Образы счастливого детства, родной природы, музыкальные 

портреты и пейзажи. Средства музыкальной выразительности: темп, регистр, 

динамика, характер движения мелодии, ритмический рисунок. Нотная запись 

разучиваемых мелодий и попевок. 

Разучивание песен, посвящённых летней тематике. Анализ нотного текста 

разучиваемых песен с опорой на изученные элементы нотной грамоты. 

Творческая интерпретация песен: элементы сценического движения, 

театрализации, использование простых музыкальных инструментов. 

Тема «Репетиция к концерту» (2 часа). Построение, выход и уход со 

сцены, поклон. Правила поведения за сценой. Элементы сценического 

движения, театрализация. Тема «Отчётный концерт «Да здравствуют, 

каникулы!»» (1 час) 

 

3 год обучения 

 

Раздел 1. Прослушивание (1 час) 

Индивидуальное прослушивание обучающихся. Определение актуального 

уровня вокально-хоровых данных: диапазон, гибкость голоса, устойчивость 

интонации, ладовое и ритмическое чувство. 

Пение попевок, мелодий. Повторение фрагментов песен, выученных в 

прошлом году. Повтор за учителем предложенных интонаций, мелодий, 



ритмов. Демонстрация слуховых навыков и навыков чтения нотного текста. 

Ведение тетради по хору. Фиксация своих «музыкальных достижений». 

Раздел 2. «Реприза» после «паузы» (2 часа) 

Повторение пройденного в прошлом учебном году. Певческая установка, 

дыхание, дикция. Повторение песен о Родине, родном крае. 

Работа по нотной записи, артикуляция на «p» стихотворного текста 

песен. 

Анализ выразительных интонаций; кульминации, фразы, мотивы. 

Раздел 3. Распевание - хоровая зарядка (новый комплекс упражнений) (1 

час)  

Дыхательные и артикуляционные упражнения, скороговорки. Краткие 

попевки, основанные на трезвучиях, отрезках звукоряда в нисходящем и 

восходящем движении, на различные гласные (у, а, о, и) и слоги (ля, лю, ле, 

ли, ма, мо, му и т. д.). Повторение и закрепление понятий: унисон, a capella, 

интервал. 

Разучивание новых упражнений и распеваний. Самоконтроль, координация 

дыхания, звукообразования, работы корпуса, гортани, мышц лица, голосовых 

связок. Формирование мягкой атаки звука, пение протяжённых музыкальных 

фраз на одном выдохе. Пение на слух и по нотам, на гласный звук, на 

слог, с названием нот. Записи новых распеваний в тетради. 

Раздел 4. День народного единства (5 часов) 

Тема «День народного единства» (3 часа) 

Музыка в жизни человека. Круг образов патриотического, героического, 

исторического характера. Характерные элементы выразительности: движение 

по звукам трезвучия, скачки, интонации восходящей кварты, октавы, 

пунктирный ритм. Динамический оттенок crescendo. 

Разучивание песен современных композиторов (героико-патриотического, 

исторического содержания). Подготовка концертной программы, состоящей 

из выученных ранее и новых произведений. Работа над звуковедением legato, 

non legato, marcato, crescendo. 

Тема «Репетиция к концерту» (1 час). Построение, выход и уход со сцены, 

поклон. Объявление номеров. Тема «Концерт, посвящённый Дню народного 

единства» (1 час). Выступление на общешкольном мероприятии, концерте. 

Раздел 5. Музыкальная грамота (1 час) 

Повторение знакомых элементов. Освоение и закрепление новых. Тоника - 

самый устойчивый звук лада. Тоническое трезвучие. Тон - полутон. Мажор, 

минор. Полный мажорный звукоряд. Тональности До мажор, Соль мажор. 

Знаки альтерации (диез). Интервалы секунда, кварта. 

Допевание незаконченной фразы до тоники, интонирование попевок и 

упражнений, основанных на тоническом трезвучии. Различение на слух тона 

и полутона. Сольфеджирование, «игра» на немой клавиатуре, выборочно — 

на фортепиано: гаммы, знакомые попевки, фрагменты мелодий. Работа в 

тетради. 

Раздел 6. Школа солистов (2 часа) 

Индивидуальные или мелкогрупповые занятия с потенциальными солистами. 



Упражнения повышенной трудности, направленные на опережающее 

развитие диапазона, гибкости, выразительности голоса. Элементы сольного 

вокала. 

Раздел 7. Канон (3 часа) 

Одноголосие и многоголосие. Канон - простейший вид многоголосия. 

Распевания, народные попевки и песни- каноны. Умение слушать свой и 

другой голос. Слушание, просмотр, аудио- и видеозаписей выступлений 

профессиональных хоров с исполнением канонов. Определение на слух типа 

звучания (с инструментальным сопровождением или a capella, одноголосие 

или многоголосие, канон). Освоение навыков пения каноном. Концентрация 

внимания на умении слушать друг друга. Разучивание фольклорных и 

авторских канонов. 

Раздел 8. Музыкальный слух (1 час) 

Понятия: ступени лада, тоника, тоническое трезвучие, лад, мажор, минор, 

интервал, консонанс, диссонанс, длительности и паузы, пунктирный ритм. 

Ритмослоги. Дидактические игры по определению осваиваемых элементов на 

слух, по нотам. Узнавание, называние элементов нотной грамоты в песнях, 

попевках (знакомых и новых). Вокальные импровизации - допеть фразу до 

тоники. Элементы ритмических диктантов. Сочинение ритмических 

аккомпанементов. Ритмизация стихотворных текстов. 

Раздел 9. Двухголосие (3 часа) 

Виды двухголосия: выдержанный звук в одном из голосов, остинато, 

подголоски. Двухголосные попевки, народные песни, песни современных 

композиторов. Принцип записи двухголосия в нотах. 

Разучивание попевок, музыкальных произведений на 2 голоса. Звучащие 

тесты: определение на слух (одноголосие, многоголосие, сколько голосов, 

какой тип многоголосия). Анализ типа соотношения голосов по нотной 

записи. Исполнение двухголосия со звуковысотным тактированием, по 

нотам, с ручными знаками. Проговаривание ритмослогами. 

Раздел 10. Музыкальная форма (1 час) 

Понятие музыкальной   формы.   Куплетная,   двухчастная,   трёхчастная   

форма. Принцип контраста. Составление буквенной (наглядной графической) 

схемы знакомых произведений. Определение формы на слух в новом 

произведении, разучивание новых песен с акцентом на строение 

произведения, его музыкальную форму. 

Раздел 11. Музыкальная грамота (2 часа) 

Повторение известных элементов. Освоение и закрепление новых. 

Интервалы: секунда, кварта, терция. Пунктирный ритм. Размер 4/4. 

Тональности Соль-мажор и Фа мажор. Знаки альтерации - диез и бемоль. 

Понятие ключевых знаков. Интонация опевания. 

Определение на слух изучаемых элементов (слуховые игры). 

Сольфеджирование, пение с ручными знаками и названием нот. Запись в 

тетради. Анализ нотной записи знакомых и незнакомых музыкальных 

произведений. Сочинение мотивов, кратких мелодий на основе изученных 

элементов. 



Раздел 12. Школьный смотр-конкурс (7 часов) 

Тема «Школьный смотр-конкурс» (4 часа) 

Выбор программы из числа изученных ранее музыкальных произведений. 

Создание  убедительной интерпретации. Совершенствование исполнения. 

Разучивание песен, посвящённых летней тематике. Анализ нотного текста 

разучиваемых песен с опорой на изученные элементы нотной грамоты. 

Творческая интерпретация песен: элементы сценического движения, 

театрализации, использование простых музыкальных инструментов. 

Тема «Репетиция» (1 час). Построение, выход и уход со сцены, поклон. 

Объявление номеров. Тема «Выступление» (2 часа). Участие в школьном 

концерте. 

Раздел 13. Музыка театра и кино (5 часов) 

Тема «Музыка театра и кино» (3 часа). Песни из отечественных 

мультипликационных и художественных фильмов. Разучивание, анализ 

выразительных средств, создание сценической интерпретации, 

театрализация. Тема «Посещение кинотеатра» (2 часа). Создание фотоотчёта, 

заметки для школьного сайта о посещении. 

 

4 год обучения 

 

Раздел 1. Распевание (0,5 часа) 

Повторение знакомых распеваний, упражнений. 

Актуализация навыков самоконтроля: певческая установка, дыхание, 

артикуляция, дикция, певческая атака; слуховых представлений: качество 

звука, унисон, динамика, legato. Корректировка чистоты интонации. 

 

Раздел 2. Школьные песни о главном (4,5 часа) 

Тема «Школьные песни о главном» (2,5 часа). Песни школьной тематики, 

посвящённые учителю. Связь музыки и литературы в единой музыкально-

литературной композиции. Разучивание новых и повторение знакомых песен, 

составление и реализация исполнительского плана, создание музыкально-

литературной композиции со стихами, видеофрагментами. Тема «Репетиция» 

(1 час). Построение, выход и уход со сцены, поклон. Прогон с конферансом. 

Тема «Праздничный концерт на День учителя» (1 час). Выступление перед 

учителями школы. 

Раздел 3. Прослушивание (1 час) 

Индивидуальное прослушивание обучающихся.   Определение   актуального 

уровня вокально-хоровых данных: диапазон, гибкость голоса,   

устойчивость интонации, ладовое и ритмическое чувство. Распределение 

хористов по партиям (сопрано, альты). 

Пение попевок, мелодий. Повторение знакомых фрагментов песен. 

Демонстрация индивидуального уровня развития слуховых навыков, навыков 

чтения нотного текста, уверенности интонирования простых образцов 

двухголосия. Ведение тетради по хору. Фиксация своих «музыкальных 

достижений». 



Раздел 4. Распевание (новый комплекс упражнений) (1 час) 

Упражнения на сохранение позиционной ровности звучания на протяжении 

всего диапазона, сохранение округлости, полётности звука при увеличении 

силы звучания: совершенствование унисона, хорового ансамбля, пение a 

capella, пение на два голоса, в том числе терцовые вторы, каноны. 

Повторение и закрепление понятий: унисон, a capella, одноголосие, 

многоголосие, канон, интервал. 

Разучивание новых упражнений и распеваний. Самоконтроль, координация 

дыхания, звукообразования, работа корпуса, гортани, артикуляционного 

аппарата, голосовых связок. Формирование мягкой атаки звука, пение 

протяжённых музыкальных фраз на одном выдохе. Подключение 

диафрагмального дыхания. Пение на слух и по нотам, на гласный звук, на 

слог, с названием нот. Уточнение критериев красивого хорового пения. 

Самооценка и взаимооценка на основе согласованных критериев. Записи 

новых распеваний в тетради. 

Раздел 5. Двухголосие (4 часа) 

Виды двухголосия: выдержанный звук в одном из голосов, остинато, 

подголоски, гетерофония. Двухголосные попевки, народные песни, песни 

современных композиторов. Принцип записи двухголосия в нотах. 

Разучивание попевок, музыкальных произведений на два голоса. 

Определение на слух (одноголосие, многоголосие, сколько голосов, какой 

тип многоголосия). Анализ типа соотношения голосов по нотной записи. 

Исполнение двухголосия со звуковысотным тактированием, по нотам, с 

ручными знаками. 

Раздел 6. Музыкальная грамота (3 часа) 

Повторение известных элементов. Освоение и закрепление новых. Понятия: 

лад, мажор, минор, ступени лада, тоника, тоническое трезвучие, интервал, 

консонанс, диссонанс, длительности и паузы, пунктирный ритм. Ритмослоги. 

Лад: мажор, минор, переменный, пентатоника. Интервалы: секунда, терция, 

кварта, квинта, октава (гармонические и мелодические). Пунктирный ритм, 

синкопа, триоль, распевы. Размер 4/4, 6/8. Тональности До-мажор, Соль-

мажор, Ре-мажор, Фа-мажор. Знаки альтерации - диез, бемоль, бекар. Знаки 

ключевые и случайные 

Интонирование мажорного и минорного трезвучий, интервалов в различном 

мелодическом движении, интервалов в двухголосии, в том числе по ручным 

знакам. 

Пение гамм с названием звуков, в том числе по тетрахордам, 

сольфеджирование знакомых мелодий с метроритмическим тактированием. 

Определение на слух изучаемых элементов (слуховые игры). 

Сольфеджирование, пение с ручными знаками и названием нот. Запись в 

тетради. Анализ нотной записи знакомых и незнакомых музыкальных 

произведений. Вокальные и слуховые упражнения на основе изучаемых 

элементов. 

Раздел 7. Школа солистов (1 час) 

Индивидуальные или мелкогрупповые занятия с солистами. 



Упражнения повышенной трудности, направленные на опережающее 

развитие диапазона, гибкости, выразительности голоса. Элементы сольного 

вокала. 

Раздел 8. Классическая музыка (3 часа) 

Музыка русских и зарубежных композиторов-классиков: песни и хоры, 

переложения для хора инструментальных сочинений. 

Разучивание, исполнение музыки композиторов-классиков. Сольмизация, 

сольфеджирование. Пение по нотам с названием нот и со словами. Слушание 

образцов исполнения данных произведений в записи. Оценка и анализ, 

сравнение разных исполнений. Обсуждение исполнительского плана песни. 

Его реализация в пении. 

Раздел 9. Музыкальная форма (4 часа) 

Элементы музыкальной формы: вступление, каденция. Двухчастная, 

трёхчастная, трёхчастная репризная, сложная трёхчастная форма. Рондо, 

вариации. Крупные многочастные хоровые произведения (сюита, кантата). 

Принципы контраста, сопоставления, вариационности. 

Составление буквенной (наглядной графической) схемы знакомых 

произведений. Определение формы на слух в новом произведении, 

разучивание с акцентом на строение нового произведения. Разучивание более 

развёрнутых песен и хоров, написанных в сложной трёхчастной форме, 

форме рондо; несколько частей из многочастного произведения 

Раздел 10. Музыка народов мира (2 часа) 

Песни народов России, других стран, мира. Мелодика с хроматизмами, 

прихотливым ритмом в подвижном темпе. Образцы различных видов 

двухголосия на фольклорном материале (каноны, параллельное движение в 

терцию, контрастное двухголосие, остинато, подголоски). 

Совершенствование дикции, развитие гибкости голоса, точности 

интонирования, в том числе в подвижном темпе. Укрепление и развитие 

навыков двухголосного пения. Анализ типа соотношения голосов на слух и 

по нотной записи. Работа по партиям. Исполнение двухголосия со 

звуковысотным тактированием, по нотам, с ручными знаками (как своей 

партии, так и другого голоса). 

Раздел 11. День Победы (6 часов) 

Тема «День Победы» (4 часа). Подготовка программы, состоящей из песен 

военного времени, песен и хоров, посвящённых военной тематике. Выбор 

программы из числа изученных ранее и новых музыкальных произведений. 

Создание убедительной интерпретации. Совершенствование исполнения. 

Тема «Репетиция» (1 час). Построение, выход и уход со сцены, поклон. 

Объявление номеров. Театрализация. Тема «Выступление» (1 час). Участие в 

праздновании Дня Победы в школе. 

Раздел 12. Музыка театра и кино (4 часа) 

Тема «Музыка театра и кино» (2 часа). Песни из мультипликационных и 

художественных фильмов. Разучивание, анализ выразительных средств, 

создание сценической интерпретации, театрализация. Тема «Посещение 

кинотеатра» (2 часа). 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

- эмоциональная отзывчивость на музыкальные произведения; 

- эмоциональное восприятие образов родной природы, отраженных в музыке, 

чувство гордости за русскую народную музыкальную культуру; 

- положительное отношение к музыкальным занятиям, интерес к отдельным 

видам музыкально-практической деятельности и творческой; 

- основа для развития чувства прекрасного через знакомство с доступными 

для детского восприятия музыкальными произведениями; 

- уважение к чувствам и настроениям другого человека. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

- принимать учебную задачу и следовать инструкции учителя; 

- планировать свои действия в соответствии с учебными задачами и 

инструкцией учителя; 

- эмоционально откликаться на музыкальную характеристику героев 

музыкальных сказок и музыкальных зарисовок; 

- выполнять действия в устной форме; 

- осуществлять контроль своего участия в доступных видах музыкальной 

деятельности. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

- самостоятельно включаться в творческую деятельность; 

- осуществлять выбор вида музыкальной деятельности в зависимости от 

цели; 

- осознанно и произвольно строить музыкальную деятельность в разных 

жанрах. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в 

том числе не совпадающих с его собственной; 

- использовать простые речевые средства для передачи своего впечатления от 

музыки; 

- исполнять музыкальные произведения со сверстниками, выполняя при этом 

разные функции (ритмическое сопровождение на разных детских 

инструментах и т.п.); 

- учитывать настроение других людей, их эмоции от восприятия музыки; 

- принимать участие в импровизациях, в коллективных инсценировках, в 

обсуждении музыкальных впечатлений; 

- следить за действиями других участников в процессе музыкальной 

деятельности. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

- наличие интереса к вокальному искусству;  



- стремление к вокально-творческому самовыражению (пение соло, 

ансамблем, участие в импровизациях, участие в музыкально-драматических 

постановках); 

- владение некоторыми основами нотной грамоты, использование голосового 

аппарата; 

- проявление навыков вокально-хоровой деятельности (вовремя начинать и 

заканчивать пение, правильно вступать, умение петь по фразам, слушать 

паузы, правильно выполнять музыкальные, вокальные ударения, четко и ясно 

произносить слова – артикулировать при исполнении); 

- уметь двигаться под музыку, не бояться сцены, культура поведения на 

сцене; 

- стремление передавать характер песни, умение исполнять легато, нон 

легато, правильно распределять дыхание во фразе, уметь делать 

кульминацию во фразе, усовершенствовать свой голос. 

К концу обучения по программе «Веселые нотки» обучающийся научится: 

- применять правила пения на практике; 

- петь чисто ансамблем в унисон; 

- применять упражнения на дикцию, дыхание, артикуляцию в работе над 

репертуаром; 

- сценически оформлять концертный номер. 
 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

1 класс 

 
№ п/п Наименование раздела Коли-

чество 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1 Прослушивание 2 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

2 Музыка рождается из тишины. Ритм 1 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

3 Расширение музыкального кругозора и 

формирование музыкальной культуры 

1 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

4 Песня – звучащее слово 4 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

5 Хор – созвучие голосов 3 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

6 Будем петь по нотам! 1 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

7 Скоро, скоро Новый год! 4 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

8 Музыкальные слоги 1 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

9 Мой диапазон  1 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

http://eorhelp.ru/
https://alekseev.numi.ru/
http://eorhelp.ru/
https://alekseev.numi.ru/
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https://alekseev.numi.ru/
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http://eorhelp.ru/
https://alekseev.numi.ru/
http://eorhelp.ru/
https://alekseev.numi.ru/
http://eorhelp.ru/
https://alekseev.numi.ru/
http://eorhelp.ru/
https://alekseev.numi.ru/
http://eorhelp.ru/
https://alekseev.numi.ru/


10 Музыкальная грамота 1 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

11 Праздник бабушек и мам 5 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

12 Песня, танец, марш 4 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

13 Песня в подарок 5 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

33  

 

2 класс 

 
№ п/п Наименование раздела Коли-

чество 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1 Прослушивание 2 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

2 Реприза после паузы 2 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

3 Распевание – хоровая зарядка 1 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

4 Музыкальный слух 2 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

5 A capella 2 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

6 Музыкальная грамота 1 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

7 Рождество 6 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

8 Музыкальный размер 2 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

9 Мой голос  1 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

10 Наш край 3 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

11 Музыкальная грамота 2 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

12 Народная музыка в творчестве русских 

композиторов 

4 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

13 Звонкое лето 6 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34  
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3 класс 

 
№ п/п Наименование раздела Коли-

чество 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1 Прослушивание 1 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

2 Реприза после паузы 2 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

3 Распевание – хоровая зарядка 1 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

4 День народного единства 5 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

5 Музыкальная грамота 1 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

6 Школа солистов 2 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

7 Канон 3 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

8 Музыкальный слух 1 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

9 Двухголосие 3 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

10 Музыкальная форма 1 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

11 Музыкальная грамота 2 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

12 Школьный смотр-конкурс 7 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

13 Музыка театра и кино 5 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34  

 

 

4 класс 

 
№ п/п Наименование раздела Коли-

чество 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1 Распевание. Школьные песни о главном 5 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

2 Прослушивание 1 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

3 Распевание (новый комплекс 

упражнений) 

1 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

4 Двухголосие 4 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

5 Музыкальная грамота 3 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 
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6 Школа солистов 1 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

7 Классическая музыка 3 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

8 Музыкальная форма 4 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

9 Музыка народов мира  2 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

10 День Победы 6 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

11 Музыка театра и кино 4 http://eorhelp.ru/ 

https://alekseev.numi.ru/ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34  
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